
 
 

 
 
 
Pondělí 13. 1. 2025  
Žervé s pažitkou, chléb Šumava, ovoce, ochucené mléko, čaj Divoká třešeň   
(A: 1a,07) 
Polévka kroupová s česnekem (A: 1a,07,09) 
Pekingské kuřecí maso, dušená rýže, ovocný nápoj (A: 1a,07,10) 
Pomazánka tvarohová s mletou paprikou, chléb slunečnicový,  
ovoce – zelenina, čaj rybízový (A: 1ab,07) 
Úterý 14. 1. 2025 
Jogurtový koktejl s vanilkou, banketka, ovoce, čaj Brusinka (A:1a,07) 
Zeleninová s ovesnými vločkami (A:1a,09) 
Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory, ovocný nápoj (A:1a) 
Pomazánka vajíčková, chléb maďarský, ovoce, mléko,  
čaj Vanilkové potěšení (A:1a,03,07) 
Středa 15. 1. 2025  
Pomazánka masová, chléb pšenično žitný, ovoce, bílá káva, čaj broskvový 
(A: 1ab,07) 
Polévka z míchaných luštěnin (A:1a,09) 
Halušky s jablky a tvarohem, mléko - ovocný čaj (A: 1a,03,07)         
Knuspi s máslem a rajčátkem, čaj multivitamin (A: 1a,07) 
Čtvrtek 16. 1. 2025   
Pomazánka cizrnová, chléb Šumava, salátová okurka, mléko,  
čaj pomerančový (A:1a,07) 
Vývar s masem a fritátovými nudlemi (A:1a,09) 
Rybí filé na kmíně, bramborovo – dýňové pyré,  
grilovaná kořenová zelenina, ovocný nápoj (A:04,07,09) 
Pomazánka medová, houska, ovoce, čaj z lesních plodů (A: 1a,07) 
Pátek 17. 1. 2025  
Loupáček, ovoce, kakao, čaj mátový (A:1a,03,07) 
Polévka pórková s vejci  (A:1a,03,07) 
Hovězí guláš, těstoviny, ovocný nápoj (A:1a,03) 
Pomazánka ze sójového masa, chléb žitný, ovoce - zelenina, čaj s limetkou  
(A: 1ab,06,07) 
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