
 
 

 
 
Pondělí 11. 11. 2024  
Pomazánka z Cottage sýra, chléb sezamový, ovoce, ochucené mléko,  
čaj mátový  (A: 1a,07,11) 
Polévka zeleninová s tarhoňou (A: 1a,09) 
Vepřová kýta na kmíně, dušená rýže, ovocný nápoj (A: 1a) 
Pomazánka brokolicová, chléb žitný, ovoce – zelenina, čaj vanilkový 
 (A: 1ab,07) 
Úterý 12. 11. 2024 
Mandlový rohlík, ovoce, ochucené mléko, čaj mátový  (A: 1a,03,07,08) 
Polévka kroupová s česnekem (A: 1a,03) 
SVATOMARTINSKÁ KACHNA, dušené zelí, bramborový knedlík,  
ovocný nápoj (A: 1a,03,07,10) 
Pomazánka z kysané smetany, chléb staročeský, rajče, čaj Multivitamínek 
(A: 1a,07) 
Středa 13. 11. 2024  
Pomazánka masová, chléb Šumava, ovoce, bílá káva, čaj hruškový (A: 1a,07) 
Polévka mrkvová s kukuřicí (A: 1a,07,09) 
Pohanková kaše s perníkovou posypkou, ovocný čaj (A: 1a,07) 
Pomazánka sójová se zeleninou, houska, kapie, čaj citrónový (A: 1a,06,07,09) 
Čtvrtek 14. 11. 2024                                   
Citrónové řezy, ovoce, kakao, čaj jablečný (A: 1a,03,07,12) 
Slepičí vývar s drobením  (A: 1a,03,09) 
Rybí sekaná s pohankou, bramborová kaše, salátová okurka, 
ovocný nápoj (A: 1a,03,04,07) 
Pomazánka z opražených žampiónů s taveným sýrem, chléb maďarský, 
ovoce, čaj Dobré ráno  (A: 1a,07) 
Pátek 15. 11. 2024  
Jablečno – meruňková přesnídávka, cereální čokokuličky, čaj malinový  
(A: 1a,06) 
Polévka cizrnová krémová (A: 1a,07,09) 

Krůtí maso po zahradnicku, špecle, 
ovocný nápoj (A: 1a,03,09) 
Pomazánka z fazolek Mungo,  
chléb pšenično – žitný, ovoce – zelenina, 
mléko, čaj rybízový (A: 1ab,07) 
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