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JIDELNI LISTEK

Pondéli 11. 11. 2024

Pomazanka z Cottage syra, chléb sezamovy, ovoce, ochucené miéko,
caj matovy (A: 1a,07,11)

Polévka zeleninova s tarhonou : 1a,09)

Veprova kyta na kminé, dusena ryze, ovocny napoj (: 1a)

Pomazanka brokolicova, chléb zitny, ovoce - zelenina, ¢aj vanilkovy
(A: 1ab,07)

Utery 12. 11. 2024

Mandlovy rohlik, ovoce, ochucené mléko, ¢aj matovy (a:1a,03,07,08)
Polévka kroupova s ¢esnekem (a: 1a,03)

SVATOMARTINSKA KACHNA, dusené zeli, bramborovy knedlik,
OVOCNY NAPO;j (A: 1a,03,07,10)

Pomazdanka z kysané smetany, chléb starocesky, rajce, ¢aj Multivitaminek
(A: 13,07)

Streda 13. 11. 2024

Pomazdanka masova, chléb Sumava, ovoce, bild kdva, ¢aj hruskovy (a: 1a,07)
Polévka mrkvova s kukurici (a: 1a,07,09)

Pohankova kase s pernikovou posypkou, ovocny ¢aj (A: 1a,07)

Pomazanka sdjova se zeleninou, houska, kapie, ¢aj citronovy (a: 1a,06,07,09)
Ctvrtek 14. 11. 2024

Citrédnové rezy, ovoce, kakao, ¢aj jablecny (A: 1a,03,07,12)

Slepici vyvar s drobenim (a:1a,03,09)

Rybi sekand s pohankou, bramborova kase, salatova okurka,

OVOCI’]Y népoj (A: 13,03,04,07)

Pomazanka z oprazenych Zampidn( s tavenym syrem, chléb madarsky,
ovoce, ¢aj Dobré rano (a:1a,07) ©

Patek 15. 11. 2024

Jablecno — merunkova presnidavka, cereééokokuliéky, caj malinovy

(A: 13,06)
Polévka cizrnova krémova (A: 1a,07,09) X

Krati maso po zahradnicku, Specle, Qo
OvOCNY NAPOj (A: 1a,03,09)

Pomazanka z fazolek Mungo,

chléb psSenicno - zitny, ovoce - zelenina,
mléko, ¢aj rybizovy (a: 1ab,07)
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